Kendini Tanima ve Meslek

Secimi

Gaziosmanpasa
Rehberlik ve
Arastirma Merkezi

*Meslek Secerken
verdigimiz  karar, bizim
gelecekte is bulup
bulamayacagimizi ya da is
yasaminda  mutlu  ve
basarili olup
olamayacagimizi belirler.

*Hayatimizda verdigimiz
en énemli kararlardan biri
olan meslek secimi, bir
anda verilebilecek, ya da
sansa ve  tesadiiflere
birakilabilecek bir karar
degildir.

MESLEK SECIMI

HAYATINIZIN
DONUM
NOKTALARINDAN
BIRISIDIR

GECMISTE, SU ANDA VE
GELECEKTE EN iYi MESLEK

Sizin o6zellik ve kosullariniza

en uygun olan, sizi en ¢ok
tatmin edecek ve
yeteneklerinizi kullanarak

kendinizi gelistirebileceginiz

meslektir.

Meslek Seciminin Ne Kadar Onemli Bir Karar
Oldugunun Farkinda misiniz?

Meslek sadece para kazanmak icin mi yapilir?
Para kazanmaya ihtiyaci olmayanlarin meslegi
olmamali mi1? Az kazang getiren meslekleri
¢ok kazang getirenlere tercih edenler yok mu?

Meslegi sirf para kazanmak igin yapilan faaliyet
olarak tanimlamak amacini fazla sinirlamak
olur. Clinkl para kazanmaya ihtiyaci olmayan
kisilerin de bir meslek edindikleri ya da baz
insanlarin az kazang getiren meslekleri tercih
ettigi gortlmektedir. Bu ylzden meslek, para
kazanma ve gec¢im saglamanin yani sira,
kendini ifade etme ve yetenekleri kullanmanin
da bir yoludur.

iS NEDIR?
Bir kisinin meslegi olabilir fakat isi olmayabilir.

Yani is, mesleki bilgi ve becerilerin uygulamaya
konulmasidir.

KARIYER NEDIR?

Kariyer, bir émir boyu yasanan olaylar dizisi,
mesleklerin ve diger yasam rollerinin birbirini
izlemesi sonucu olusan genel oriintl ve gelisim
cizgisinde , 6zellikle meslek rollerinde ilerleme,
duraklama ve gerileme ifade eden bir
kavramdir.

KENDIiNizE GUVENIN VE
AMAGCLARINIZI BELIRLEYIiN!

Amaglarinizi belirlerken kendinize
su sorulari sorun:

Gelecekte nasil bir

istiyorum?

yasam

Nasil bir is istiyorum?

Nasil bir is ortaminda calismak
istiyorum?

Nasil bir ev ve aile istiyorum?
Nasil bir sosyal yasam istiyorum?
Hangi meslegi yapmak istiyorum?

Bu sorulara verdiginiz cevaplar
¢ok 6nemlidir giinkii meslek:

Size toplum iginde bir yer ve

kariyer saglar

Bir statli sembollddr

Size bir sorumluluk yukler
Ekonomik 6zgtirlik saglar

Kendinizi gerceklestirmenizi saglar

UNUTMAYIN!

Mesleki yonelim asamasinda kendi ilgi, yetenek ve gereksinimlerinizi iyi tanimak ve
ne olabileceginize, ne olmak istediginize karar vermek durumundasiniz.

Bilingli meslek secimi yapabilmeniz; kendinizi (ilgi ve yeteneklerinizi) iyi tanimaniza,
meslekleri ve mesleklerin gerektirdigi ilgi ve yeteneklerin ne oldugunu iyi bilmenize

baghdir.
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GELECEKTE MESLEéiNIZLE ILGILT DAHA
BILINCLI BIR SECIm YAPABILMEK I¢iN:
 Ogretmenlerinize

Okullarinizin rehberlik ve psikolojik danisma
servisine

* Kendinize en yakin rehberlik ve arastirma
merkezine

* ISKUR biinyesinde bulunan mesleki danisma
merkezlerine

* Meslek odalarina basvurabilirsiniz

* Ulusal Mesleki Bilgi Sistemini
mbs.meb.gov.tr adresini Ziyaret edebilir

* Mesleki Egitimi Giiglendirme Projesi

Www.megep.meb.gov.tr mesleki tanitim
modiillerini inceleyebilirsiniz.

SECMEK ISTEDIGINIZ MESLEGIN OZELLIKLERINI BILIYOR MUSUNUZ?

e Meslegin adi nedir?
e Meslegin tanimi nedir?

e Hangi ilgi, yetenek ve degerleri
gerektirir?

e Nasil ve kag yillik bir 6grenim
gerektirmektedir?

e Ogrenim siiresinde hangi dersler
okutulmaktadir?

e Bu is kolunda eleman talebi var
midir?

e Meslekte is bulma olanaklari
nelerdir?

e Bu iste ne gibi faaliyetlerde
bulunulmaktadir?

e Kullanilan malzeme ve
makineler nelerdir?

e Cahsma kosullari nelerdir?

Nasil bir ¢calisma ortami vardir?
SEVGILi OGRENCILER,
is  tehlikeleri var  mdir?

(radyasyon,  zehirlenme, o\ HAVATINIZA YON VERME
patlama, yanma, mikrop SURECININ iLK

kapma. ) BASAMAGINDASINIZ.
Bireysel olarak mi  grupla

¢alismayi mi gerektirmektedir?
Atacaginiz dogru adimlar sonunda

mutlu olacaginiz bir meslege sahip
olabilmek i¢cin  kendi  kisisel
Ozelliklerinizi  ve meslekleri

Tercih edilen bedensel ve kisisel
Ozelliklere sahip misiniz? (boy,
agirlik, cinsiyet, 6zel yetenekler,

igilik... tanimaniz gerekir.
Yabanci dil bilme tercih nedeni U ki
midir? nutmayin Ki;

CALISARAK _GECIRDIGINIZ ZAMAN
N _ YAPACAGINIZ _DOGRU _ TERCIHLE
Mes!e.gln gelecekteki durumu ne BIRLESTIGINDE EN  BUYUK
olabilir? KAZANCINIZ MUTLU _BIR _YASAM
Meslegin toplumdaki yeri nedir?  OLACAKTIR.

Kazan¢ durumu nedir?




