Genel olarak bakildigin-
da okula baslayan c¢ocuklarda
asagidaki becerileri kazanmig
olmasi beklenmektedir:

o Kendini ifade edebilecek ve
iletisim kurabilecek duzeyde
anadilini kullanabilme

e Yasina uygun kavram bilgisi-
ne sahip olma

o Dikkatini verme ve surdurebil-
me becerisi

e Benzerlik ve farkliliklari ayirt
edebilme

o El becerileri ve genel koordi-
nasyonunun yeterli olmasi

e Kendi adina distinebilme ve
karar verebilme

e Sorun ¢ézme becerisine sahip
olma

e Kendine karg! gergekgi bir gu-
ven duygusu iginde olma

e Olumlu bir benlik degerini gelistir-
mis olma, kendini sevme

o Gergekgi bir gevre algisina sahip
olma (6rnegin gevreyi diismanca
algilamama)

e Oz bakim becerilerinin gelismis
olmasi

« Istek ve ihtiyaclarini uygun bir yer
ve zamana kadar erteleyebilme

e Anlik ve tepkisel davranmak yeri-
ne duygu ve dusuncelerini muha-
keme becerisini de kullanarak
ifade edebilme

e Sosyal kurallara uyabilme

e Yasina uygun sorumluluklar ala-
bilme

*Ergin, Iki Temel Akademik Beceri: Oku-
ma Yazmaya Hazir Olus ve Okul Olgun-
lugu
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OKUL OLGUNLUGU



Okula baglama c¢ocugun
hayatinda énemli bir yere sahiptir.
Anne babadan uzun sdreli ayr
kalma, sabit ve uygulanan kural-
larin oldugu bir ortamda bulunma,
sosyal olarak bir¢gok arkadasla
beraber ayni ortamda bulunma,
ogrenme etkinlikleri ile karsilagsma
vb. birgok faktér okulu hayatimiz-
da 6nemli bir yere koymaktadir.

Yasamsal olarak yeni be-
ceriler edinilen okula baslangi¢
doénemi stiphesiz bir uyum slreci
gerektirmektedir. Bu slirecin
olumlu atlatiimasi ¢ocugun ileriki
doénemlerdeki basarisini da etkile-
mektedir.

OKUL OLGUNLUGU

Uyum sdrecinin ¢abuk ve
olumlu sekilde atlatilabilmesi cocugun;
zihinsel, fiziksel, duygusal, sosyal ve
dil gelisimi olarak belirli bir olgunluga
sahip olmasini gerekli kilmaktadir. Bu
olgunluga butun olarak okul olgunlugu
denilmektedir.

Her tarli 6grenme igin “en uy-
gun” bir zaman vardir. O zamana ka-
dar bosa giden o&gretme ¢abalari
olumlu sonug¢lanmaya baslar. Buna
“ogretilebilen an” denmektedir*. Bu
duslnce okula hazirlik ile yakindan
ilgili bir durumdur. iyi hazirlanmig bir
cocuk okula kolay uyum sadlar, kendi-
ni mutlu ve rahat hisseder ve hem 6g-
retmenleriyle hem de arkadaslariyla
iyi iligkiler kurar.

Okula baslama, zihinsel, be-
densel, duygusal ve sosyal agidan bir
“hazirlikh olugu” gerektirir. Artik 6 yas
¢ocugu gercek yasama girmeye hazir
gibidir. O, 6grenme alaninda ¢alisma-
ya ve gerekli becerileri kazanmaya
hazir gibidir. Okul olgunlugunu 6gren-
mede gerekli olan tum 6zelliklerin top-
lamidir. Okumaya hazirlikli olma, ol-
gunlasma ve 6grenme sureglerinin bir
sonucudur. Bu, bir yanda blyime ve
gelismenin, diger yanda da c¢ocugun
yasantilarinin etkisi demektir.



